-Eksperyment” na ludziach czy dla ludzi? — czyli j&k i z kim budowa¢ koalicje
w komunikacji badan klinicznych lekéw?

Anna Sarnacka — Manager, Malgorzata Flaga — Comsijt On Board PR Ecco
Communication Network

Dyskusja na temat bafi&klinicznych lekéw, ktéra od kilku miesty toczy s¢ w mediach,
moze budzé podejrzenia o niezrozumienie zagadnienia tak pdeexydentéw (w Polsce nie
ma wchz ustawy o badaniach klinicznych, sic!), jak i ogfloteczastwa. Wyniki raportu
firmy doradczej On Board PR opracowanego we wspélprz PBS DGA wydaj sic
zaprzeczastawianej tezie i jednocg@e napawaj optymizmem. Okazuje sbowiem,ze 2/3
Polakow, bez wikszych r@nic co do miejsca zamieszkania czy pozycji spotegzzetkrto
si¢ z informacy o0 badaniach klinicznych lekéw. Dodatkowo, ta émie@ grupa respondentéw,
badania kliniczne kojarzy przede wszystkim z gosin w medycynie (35%), z szansa
poprawe zdrowia pacjentow (26%) czy z wprowadzaniem nowlaitow (28%) lub metod
leczenia (21%). Nieuczciwe dziatanie firm farmageahych, czy korzici finansowe dla
lekarzy wskazato mniej ni5% badanych. Die zaufanie spoteczne dla prowadzonych w
Polsce badaklinicznych i postrzeganie batlav kategoriach raczej szansy imagraenia to
wazna informacja dla tych, ktorzy planmuprowadzenie dziata komunikacyjnych w tym
zakresie.

Skad chcemy czerpé informacje o badaniach klinicznych?

W czasach, kiedy dogi do informacji jest stosunkowo tatwy, Polacy pda@s
tradycjonalistami w zakresierodet pozyskiwania informacji o badaniach klinicehy
Z komunikacyjnego punktu widzenia taka postawa epoia wydaje si prosta
do wytlumaczenia. W przypadku poszukiwania inforjnaa temat zagadnie ktore dotycz
informacji staje s drugorzdna. Niemal 59% respondentéw, ktorzy styszeli oapatch
klinicznych, wskazuje lekarzy jako najbardziej wigodne zrédto informacji o prébach
lekowych. W drugiej kolejnixi jako wiarygodnezrodio informacji o badaniach klinicznych
respondenci wskazajosoby, ktore braty w nich udziat (43%). Rownigos¢ wysoko przez
badanych zostaty ocenione instytucjeigtarowe, w tym Ministerstwo Zdrowia (39%) oraz
instytucje dziatagjce w tym sektorze, np. stowarzyszenia i zrzeszerd@pnupce Sk
zagadnieniem bada klinicznych (26%). W czasie pagiujacego spadku zaufania
do instytucji publicznych jest to bardzo dobry néat) ktory potwierdza zasadfio
zaangaowania instytucji pastwowych w dziatania komunikacyjne dotyce bada
klinicznych.

Brak zaufania do mediow?

Mata wiarygodnd¢ badani przypisuj informacjom przekazywanym przez media (13%).
Co wigcej, niskie zaufanie do informaciji przekazywanycheaz srodki spotecznego przekazu
utrzymuje st bez wzgédu na wiek, dochdd czy przynafes¢ do grupy spotecznej. Fakt,
ze tak niewielki odsetek osOb wskazuje media jakarygodnezrodio informacji, mae
wynika¢ z tego,ze w mediach toczy sidyskusja o silnie negatywnym zabarwieniu. Tlumaczy

! Raport Badania kliniczne w Polsce — ,eksperyment’ na ladhi czy dla ludzi?zostat opracowany pod opigkmerytoryczi
Stowarzyszenia ha Rzecz Dobrej Praktyki Belddnicznych i opatrzony komentarzem od strony pmaj\oraz bioetyczne;.

Sonda zostat zrealizowany przez PBS DGA dla On BoardplP& wykorzystaniu techniki CAPI (bezfrednie wywiady kwestionariusze
wspomagane komputerowo) w ramach badania Omnibdsiazh 28-30 maja 2010 na 1013-osobowej reprezemtaf probie Polakéow
w wieku 18 lub wecej lat.



to poniekd ziozond¢ zjawiska, jakim s badania kliniczne, w tym brak przejrzystd
przepisow regulacych kwestie m. in. ubezpieczenia uczestnikow badamariery
administracyjne czy dtugi okres wydania zgody nawadzenie bada Klinicznych
w Polsce.

Badania kliniczne w mediach

Przyjrzyjmy s¢ przez chwik temu, co dziennikarzy, w ostatnich kilku migsich,
interesowato w kwestii badaklinicznych. Tematami numer jeden jest opis s)fiuktedy

to koncern farmaceutyczny proponuje szpitalowi adar badaniu, strony ustalayarunki
wspotpracy, omawiaj metodologté badania; j&i lek zostaje zarejestrowany, koncern
farmaceutyczny zarabia na nim miliony; procesovwawadzenia badeklinicznych przyghda

sic NIK i najczsciej wykrywa nieprawidtowgci. Dodatkowo, kwestiami spornymi
poruszanymi w mediachasrowniez coraz to inne zupetnie nieistotne aspekty tego
zagadnienia, chity kwestia, czy kade badanie kliniczne jest eksperymentem, problem
finansowania lokalnych komisji bioetycznych, przeelywanie dokumentacji czy publikacji
danych o badaniach klinicznych. Charakter publikacidap juz same tytuty artykutow,
np. Kto zarabia na badaniach klinicznych, Awantura od&aia kliniczne, NIK przyjrzat
sie szpitalomPomija s¢ przy tym szanse, jakie dla pgsti w ochronie zdrowia i — co za tym
idzie - korzyci dla pacjenta - me d& wzrost liczby prowadzonych w Polsce bada
klinicznych lekéw i wyrobow medycznych.

Co mogtoby sprawi, aby dziennikarze, obok przekazywania rzetelnygprawdzonych
faktow, podejmowali temat bafla klinicznych bardziej przez pryzmat Kkokzy
terapeutycznych dla pacjentow? Gros pracy pozos@jstronie decydentow i specjalistow
od komunikacji. Z cat pewndcia potrzebne § kompleksowe dziatania komunikacyjne,
prowadzone dwutorowo. Wypracowanie spoteczno-pragan@mpromisu w kwestii modelu
bada klinicznych, do ktérego Polska powinnazgi¢c oraz jego instytucjonalizacja, wymagaj
zaangaowania wielu ranychsrodowisk i partnerow spotecznych (sami respondessgiazali
wiarygodnych — z ich punktu widzenia — partnerévalalju). Z drugiej strony natg
podtrzymyw& obecne zaufanie spoteczne do hkaddinicznych oraz stale podndsi
swiadoma¢ i wiedz Polakow w tym zakresie. Dodatkowo, warta wazy¢ do zmiany
motywacji Polakéw do udziatu w badaniach. Prof.gfiiew Szafarski z Instytutu Filozofii
UW, komentugc wyniki badania opinii, oceniae gtdbwnymi motywami, dla ktérych Polacy
tak chetnie deklaruy gotowa¢ wziecia udzialu w badaniach klinicznych: sniesprawnéc¢
opieki zdrowotnej, w tym af¢ unikniccia kolejki, maliwos¢ otrzymania darmowej terapii
i bada. S to postawy racjonalne, ktére wynikag jakaci systemu ochrony zdrowia
w Polsce. Dlatego #e celem prowadzonych dzida komunikacyjnych moe by
przewartdciowanie tych motywOw na rzecz dignia i dziatania w kategoriach zasady
wzajemndci czy solidarnéci z przysztymi pokoleniami, a mie nawet odpowiedzialdoi
za dobro wspolne, jakim jest taknasze zdrowie.



